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Дар раванди тадќиќоти овардашудаи олимон, миќдори оби растанї дар барги 
катраборон дар давоми рўз ва дар тамоми давраи нашъунамои он, нишондињандаи мазкур 
ба фаъолона амалишавии равандњои гуногун ба монанди нашъунамо, нафаскашї, 
ассимилятсия ва ѓайра бенињоят муњим мебошад. 

Дар организми растанї як механизми нозук ва пурқуввате мављуд мебошад, ки 
фурӯбарии СО2 ва бухоршавии обро танзим менамояд ва њангоми талафоти минималии 
об мањсулнокии баланди фотосинтезро таъмин карда метавонад. Љараёни бухоршавии 
обро тавассути қисмњои рӯизаминии растанї, оббухоркунї меноманд [2].  

Растанї, њангоми ба хушкї баромадан ба раванди мушкил рӯбарӯ шуда, талаботи 
дутарафа ба шароити мављудияти онњо дар хушкї пайдо мешавад. Аз як тараф, атмосфера 
манбаи СО2 мебошад, ки барои фотосинтез лозим аст, аз љониби дигар растанї обро аз 
хок бо решањояш мељабад. Аз ин сабаб, ба њуљайрањои растанї, ки дар азхудкунии СО2 

иштирок мекунанд, дастрасии доимї, ба њавои атмосфера зарур аст [4]. 
Аз тарафи дигар, хушкии њавои атмосфера боиси беобшавии растанї мегардад. Аз 

ин рӯ, ба растанињо лозим меояд, ки дар як вақт ба ду талаботи ба њам зид љавоб гӯянд. 
Фурӯбарии максималии СО2 дар сатњи барг њангоми талафоти минималии об ба амал 
меояд. Доир ба њолати мазкур, мафњуме аст, ки растанї «доимо миёни обу оташ, дар 
вазъияти гуруснагї ва ташнагї овора аст» [2]. 

Транспиратсияи масомавї ва кутикулавиро фарқ мекунанд. 
Транспиратсияи масомавї. Ин навъи транспиратсия аз 4 љараён иборат аст: 

 њаракати об аз рагњо ба љилди њуљайрањои мезофилл; 

 бухоршавї аз сатњи њуљайрањои мезофилл; 

 диффузияи буѓњои обї ба атмосфера тавассути масома; 

 баромади буѓњои обї тавассути масомањо ба атмосфера. 
Қувваи њаракатдињандаи транспиратсия, ки тақрибан ба 100 МПа баробар мебошад, 

ин градиенти нињоят баланди потенсиалии обии миёни њавои атмосфера ва њавои дар 
сатњи баргбуда ифода мекунад. Қайд намудан лозим аст, ки диффузияи молекулаи об дар 
њолати газї нисбат ба моеъгї, баландтар мебошад. Талафи об аз сатњи дањоначањои барг, 
воридшавї ва бухоршавии онро апопласти њуљайрањои мезофилл фаъол мегардонад. Дар 
ин њол, дар апопласт фишори баланди гидростатикии манфї ба вуљуд меояд, ки он зери 
таъсири равшании нурњои офтоб ва њарорати он ба љараёни об аз њуљайрањои мезофилл 
ва рагњои ксилема, мусоидат мекунад [2]. 

Транспиратсияи кутикулавї. Ба атмосфера бухоршавии обро тавассути девори 
њуљайрањои эпидермисии барг транспиратсияи кутикулавї меноманд. Њангоми кушода 
будани масомањо хориљшавии буѓњои обї, тавассути кутикулаи барг начандон муњим аст. 
Аммо вақти пўшида будани онњо, масалан, њангоми норасоии об дар шароити хушкї, 
транспиратсияи кутикулавї дар рељаи обии растанињо ањамияти махсус пайдо мекунад. 

Дар раванди оббухоркунї, дар майдони сатњи дохилии барг нисбатан аз майдони 
сатњи беруниаш зиёдтар мебошад. Об дар байни њуљайрањо ба тамоми қитъањои кушодаи 
њуљайрањои мезофилл бухор шуда, баъдан тавассути тарқиши масомањо оби бухоршуда ба 
атмосфераи ќабати биосфера мебарояд. Барг узве мебошад, ки дорои намнокии баланд 
аст, барои он, ки дар пўсти он шумораи зиёди дањонача мављуд мебошад [4]. 

Сўрохичањои масомањо байни якдигар тавассути тўри роњњои њавої алоқаманданд 
мебошанд. Дар зери таъсири нури офтоб узвњои растанї оби дар таркиби худ бударо 
бухор мекунанд. Наќши асосиро дар танзими ин љараён масомањо иљро мекунанд. Дар 
давоми рўз, нисфирўзї њавои атмосфера гарм мешавад ва пўшидашавии масомањо дар 



давоми рўз норасоии об ва талафи барзиёди онро нигоњ медорад. Новобаста аз 
бухоршавии об дар давоми рўз, ки майдони тарқишњои масомавї нисбат ба сатњи барг 
тақрибан 1% -ро ташкил мекунад, транспиратсия ба воситаи онњо мунтазам мегузарад (дар 
расми 1) нишон дода шудааст. Дар натиљаи тадќиќоти илмии гузаронидашуда маълум 
гашт, ки транспиратсия, яке аз љараёни физиологї, барои растанњо зарур буда, дар њавои 
гарм барои ба шароити номусоид мутобиќ шудан, наќши асосиро иљро мекунад.  

Маќсади асосии тадќиќоти мазкур омўзиши љараёни транспиратсия дар даврањои 
гуногуни нашъунамои ќатраборон дар давоми рўз ба њисоб меравад. 

 
Расми 1. Динамикаи мавсимии шидатнокии транспиратсияи навъи ќатраборони Зидењ (мг 

об/г вазни тар дар давоми 3-5 даќиќа). 
Тадќиќотњоро дар ду шароити аз њамдигар фарќкунандаи шањри Душанбе 

гузаронидем. 
1. Дар минтаќаи якум аз рўйи ќоидањои агротехникї растанињои таљрибавиро пурра 

бо об таъмин намудем. 
2. Дар минтаќаи дуюм бошад растанињо бо оби иловаги таъмин нагардидаанд 

(минтаќаи лалмї). 
Љараёни транспиратсия дар њарду ќитъаи таљрибавї вобаста ба даврањои 

нашъунамои навъи ќатраборони «Зидењ» дар чањор давра гузаронида шуд: 
1. Давраи баргронї; 
2. Давраи поябандї; 
3. Давраи гулкунї; 
4. Давраи шираю хамирї; 
Натиљаи ба даст омада дар гурўњи растанињои таљрибавии якум, ки бо об пурра 

таъмин буданд (расми 1) дарљ гардидааст. 
Аз натиљањои ба дастомада бар меояд, ки дар гурўњи растанињои якум шиддатнокии 

транспиратсия аз давраи баргронї оѓоз шуда, дар давоми рўз оњиста-оњиста баланд шуда, 
дар охири рўз паст мешавад. 

Аз њама раванди пуршиддати оббухоршавиро мо дар давраи гулкунї мушоњида 
намудем. Чї хеле, ки аз тадќиќотњо бар меояд давраи гулкунї барои растанињо њаётан 
муњим буда, дар ин марњила фотосинтез пуршиддат гузашта, дараљаи бухоршавии обро 
то ќадри зарурї дар муовзинат нигоњ медорад. Дараљаи њосилнокї ва захира намудани 
моддањои ѓизої дар тухм барои наслњои минбаъда омили њаётан муњим барои растанї ба 
њисоб меравад. 

Аз натиљањои дар расми 1 оварда шуда дида мешавад, ки растании ќатраборон 
раванди пуршиддати бухоршавии аз њама баландро дар нисфирўзї доро мебошад. 

Сабзиши растанињои ќитъаи якуми таљрибавї пуршиддат ва ё фаъол гузашта, 
нисбати растанињои лалмї, хусусан дар фасли тобистон ќадашон (аз 8 то 20 см) баланд, 



миќдори барг, гул ва дигар нишондињандањои генеретивї ва вегетативї таѓйир ёфта, 
андозаи барг ва навдањояшон калонтар мебошад. 

Дар расми 2-юм натиљаи физиологии транспиратсияи растанињои замини лалмї 
дарљ гардидааст. Аз сабаби он, ки бо об таъминшавии ин гурўњи растанињо паст мебошад, 
љараёни транспиратсия дар давоми рўз бо суръати паст ба амал меояд, вале ба ин нигоњ 
накарда, растании навъи ќатраборони «Зиддї» ба шароити камобї хуб мутобиќ буда, оби 
ками дар узвњояшон мављуд бударо, барои љараёнњои аз љињати физиологї њаётан муњим 
сарф мекунанд, бинобар ин транспиратсия бо суръати паст амалї мешавад. 

 
Расми 2. Динамикаи мавсимии шидатнокии транспиратсияи навъи ќатраборони Зидењ 

 (мг об/г вазни тар дар давоми 3-5 даќиќа). 
Ин раванд имконият медињад, ки растании навъи ќатраборони «Зидењ» тамоми 

зинањои њаётии худро аз сар гузаронида, як миќдори њосилнокии баргу поя ва меваи он то 
ба дараљаи 5-10 % паст шавад.Аз таљрибаи гузаронидашуда бар меояд, ки растании навъи 
ќатраборони Зидењ нисбати шароитњои хунуки камоб ва гарми беобї, дар минтаќањои 
баландкўњи Љумњурии Тољикистон хело хуб тобовар буда, имконият пайдо мегардад, ки 
дар бештари заминњои лалмї ва чарогоњї њамчун хўроки пурќимати чорводорї кишт 
карда шавад.Бартарии растании навъи ќатраборони Зидењ нисбати юнучќа ва дигар 
растанињое, ки њамчун хўроки чорво истифода мебаранд, аз он иборат аст, ки барои 
нигоњубини он мењнати зиёдатї зарур нест. Њамин тариќ, аз натиљањои ба даст омада 
маълум гардид, ки дар таљрибаи гурўњи якуми растанињо аз њама бештар дараљаи 
пуршиддати транспиратсия (дар соати 1400) амалї менамоянд. Дар гурўњи дуюми 
растанињои навъи ќатраборони «Зиддї» бошад, мо ин равандро дар соати 11 (ёздањ) 
мушоњида намудем. Дар давоми тамоми сол дар гурўњи якуми растанињои обї, як низоми 
муайян ба мушоњида мерасад. Вобаста ба даврањои њаётии растанињо дар давраи гулкунї 
рафтї баланди транспиратсия мушоњида гардид. 

Дар гурўњи дуюми растанињо бошад, вобаста ба норасоии об шиддатнокии 
транспиратсия оњиста-оњиста суст шудан мегирад. Инчунин, аз таљрибањо маълум гашт, 
ки ин растанињо тавассути решааашон обро аз чуќурї то 1.5-2 метр мегиранд. 

Нишондињандаи њисоби миёнаи мавсимии шидатнокии транспиратсия дар 
минтаќањои обї ва лалмї шањодат медињад, ки реаксияи љавобии дар минтаќањои 
таљрибавии омўхташуда, якхела нестанд. Дар маљмўъ, корњои эксперименталии 
гузаронидашуда нишон доданд, ки хушкї дар њамаи даварањои омўхташудаи инкишофи 
растании навъи ќатраборони «Зидењ» ба таври ќатъї шиддатнокии транспиратсия паст 
мешавад, то ин ки дар раванди оббухоршавии аз њад зиёд растанї ба хушкшави оварда 
нарасонад. 
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АННОТАЦИЯ 
ИНТЕНСИВНОСТЬ ТРАНСПИРАЦИИ В ЛИСТЬЯХ СОРТА ЭСПАРЦЕТА 

«ЗИДЕХ» В УСЛОВИЯХ КЛИМАТА ГОРОДА ДУШАНБЕ 
В данной статье обсуждается интенсивность транспирации листьев растения 

«Зидех», в сравнении с экспериментами, проведенными на влажных и сухих участках. 
Было определено, что интенсивность транспирации в период вегетации определялась 
типом капель «Зидех» во время роста, цветения, соко движения. Результаты показали, что 
высокая интенсивность транспирации наблюдалась в течение дня в 1400, в основном, в 
период цветения растений в период влагообеспеченности. У растений, выращенных в 
богарных условиях, интенсивность транспирации наблюдалась в 1400 часов, но в новом 
сорте «Зидех», растущем в богарных условиях, этот физиологический процесс наблюдался 
в период стеблобразования. 

Полученные результаты представлены на рисунках 1 и 2. 
Ключевые слова: интенсивность, испарение, эспарцет, рост, количество, растения, 

листья, лиственный, цветение, сочный тесто, неполивной, интенсивный, 
экспериментальный, пастбище, скотоводство, посадка, кутикула, атмосфера, клетка, 
масома, биосфера. 

ANNOTATION 
TRANSPIRATION DIRECTIONS IN LEAVES OF «ZIDEH» VARIETY ONOBRICHIS IN 

CLIMATE CONDITIONS DUSHANBE CITY 
This article are discusses the rate of leaf transpiration of the Zideh plant in comparison 

with experiments carried out in wet and dry areas. It was determined that the intensity of 
transpiration during the growing season was determined by the type of drops "Zideh" during 
growth, flowering, juice and yeast. The results showed that a high intensity of transpiration was 
observed during the day at 1400, mainly during the flowering period of aquatic plants. In plants 
grown in rainfed conditions, the intensity of transpiration was observed at 1400 hours, but in a 
new layer of "Zideh" growing in rainfed conditions, this physiological process was observed 
during the stem period. 

The results are shown in Figures 1 and 2. 
Key words: intensity, evaporation, onobrуchis, growth, quantity, plants, leaves, deciduous, 

flowering, succulent dough, irrigated, intense, experimental, pasture, cattle breeding, planting, 
cuticle, atmosphere, cage, masoma, biosphere. 
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